Streamlinin’ a8t Pes,

Schwierigkeitsgrad: 64 counts, 2 wall, intfermediate
Musikvorschlag: Southern Streamline - John Fogerty

Zdhlzeit/Takt
Step, behind, step, swing r+l
1-2  Mit Rechts Schritt vor, Links an rechts heranziehen (bis zur rechten Ferse)
3-4  Mit Rechts Schritt vor, Links nach vor schwingen
5-6  Mit Links Schritt vor, Rechts an links heranziehen (bis zur linken Ferse)
7-8  Mit Links Schritt vor, Rechts nach vor schwingen

Vine r with swivets
1-2  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links hinter rechts kreuzen
3-4  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links neben rechts abstellen
5-6  Gewicht: rechte Ferse & linker Ballen
Rechte Spitze nach rechts drehen & Linke Ferse nach links drehen, in die Mitte drehen
7-8  Gewicht: rechter Ballen & linke Ferse
Rechte Ferse nach rechts drehen & Linke Spitze nach links drehen, in die Mitte drehen

Vine | with £ turn, vine r
1-2  Mit Links Schritt nach links, Rechts hinter links kreuzen
3-4  Mit Links Schritt nach links, 3 Linksdrehung + Rechts neben links auftippen
B-6  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links hinter rechts kreuzen
7-8  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links neben rechts abstellen

Swivets, vine |
1-2  Rechte Spitze nach rechts drehen & Linke Ferse nach links drehen, in die Mitte drehen
3-4  Rechte Ferse nach rechts drehen & Linke Spitze nach links drehen, in die Mitte drehen
5-6  Mit Links Schritt nach links, Rechts hinter links kreuzen
7-8  Mit Links Schritt nach links, Rechts neben links auftippen

Lock step forward, hold, rock step, together, hold

1-2  Mit Rechts Schritt vor, Links hinter rechts einkreuzen
3-4  Mit Rechts Schritt vor, Pause

5-6  Mit Links Schritt vor, Gewicht zuriick auf Rechts (Wiege)
7-8 Links neben rechts abstellen, Pause
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Streamlinin’

Lock step back, hold, back rock, together, hold

1-2  Mit Rechts Schritt zuriick, Links vor rechts kreuzen

3-4  Mit Rechts Schritt zuriick, Pause

5-6  Mit Links Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf Rechts (Riick-Platz)
7-8  Links neben rechts abstellen, Pause

Touches & Hitches, step, slide, step + turn | & hitch

1-2  Rechte Ferse vorn auftippen, Rechtes Knie anheben + mit rechter Hand aufs Knie klatschen
3-4  Rechte Ferse vorn auftippen, Rechtes Knie anheben + mit rechter Hand aufs Knie klatschen
5-6  Mit Rechts Schritt vor, Links hinter rechts einkreuzen

7-8  Mit Rechts Schritt vor, 3 Linksdrehung + Linkes Knie anheben

Touches & Hitches, step, slide, step * turn | & hitch

1-2  Linke Ferse vorn auftippen, Linkes Knie anheben + mit linker Hand aufs Knie klatschen
3-4  Linke Ferse vorn auftippen, Linkes Knie anheben + mit linker Hand aufs Knie klatschen
5-6  Mit Links Schritt vor, Rechts hinter links einkreuzen

7-8  Mit Links schritt vor, 3 Linksdrehung + Rechtes Knie anheben

Von Anfang an wiederholenl!!
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