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All Day Long CLEL PRV

Schwierigkeitsgrad: mittel, 2 wall, 64 counts
Musikvorschlag: Mr. Mom - Lonestar, Driving home for Christmas - Chris Rea
Chasing that neon Rainbow - Alan Jackson

Zdhlzeit/Takt
Right strut, left strut, kick, out, out, hold

1-2  Rechte Spitze vorne auftippen, Ferse absetzen

3-4  Linke Spitze vorne auftippen, Ferse absetzen

5-6  Mit Rechts Kick nach vor, mit Rechts Schritt nach rechts
7-8  Mit Links Schritt nach links, Pause

Behind, side, scuff, step, sailor step, hold
1-2  Rechts hinter links kreuzen, mit Links Schritt nach links
3-4  Mit Rechts einen Brush, mit Rechts Schritt nach rechts
B-6 Links hinter rechts kreuzen, mit Rechts Schritt nach rechts
7-8  Gewicht zuriick auf Links, Pause

Briicke: im 3. Durchgang:
1-2  Mit Rechts Schritt vor, Pause
3-4 % Linksdrehung - Gewicht auf Links, Pause

Behind, side, cross, hold, left scissor stomp, hold

1-2  Rechts hinter links kreuzen, mit Links Schritt nach links
3-4 Rechts vor links kreuzen, Pause

5-6  Mit Links Schritt nach links, Rechts neben links abstellen
7-8 Links vor rechts kreuzen, Pause

Right vine, side, hold, back rock

1-2  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links hinter rechts kreuzen
3-4  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links vor rechten kreuzen
5-6  Mit Rechts Schritt nach rechts, Pause

7-8  Mit Links Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf Rechts

Rumba Box

1-2  Mit Links Schritt nach links, Rechts neben links abstellen
3-4  Mit Links Schritt vor, Pause

5-6  Mit Rechts Schritt nach rechts, Links neben rechts abstellen
7-8  Mit Rechts Schritt zuriick, Pause
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All Day Long CLEL PRV

Back lock step, kick, coaster cross, side

1-2  Mit Links Schritt zuriick, Rechts vor links einkreuzen
3-4  Mit Links Schritt zuriick, mit Rechts Kick nach vor

5-6  Mit Rechts Schritt zuriick, Links neben rechts abstellen
7-8 Rechts vor links kreuzen, mit Links Schritt nach links

Back rock, side, hold, coaster step, hold

1-2  Mit Rechts Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf Links
3-4  Mit Rechts Schritt nach rechts, Pause

B-6  Mit Links Schritt zuriick, Rechts neben Links abstellen
7-8  Mit Links Schritt vor, Pause

Rock forward, rock back, step forward, hold, pivot %+ turn, hold

1-2  Mit Rechts Schritt vor, Gewicht zuriick auf Links
3-4  Mit Rechts Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf Links
5-6  Mit Rechts Schritt vor, Pause

7-8 3 Linksdrehung, Gewicht auf Links - Pause

Von Anfang an wiederholenl!!
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